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Deadline 5 Maj 2024 för nytt material till Tvärreds Nyhet- 

Utgivningsplan för Tvärreds Nyheter: 
Deadline för år 2024: 4 februari, 5 maj, 4 augusti och 2 november 

Utkommer sedan i månadsskifte. 

L o k a l t i d n i n g  d e l a s  u t  t i l l  a l l a  T v ä r r e d s  h u s h å l l 

S t y r e l s e n f ö r F r a m t d i T v ä r r e d

Ordf. Månika Sager Skolvägen 1, 
Stavared 
Tel: 0763-940806 
E-post: tvarredsnyheter@gmail.com 

Sekreterare. Bo Larsson, Gärsbo 106 
Mobil 0767-631782 
E-post: bo.larssongarsbo@telia.com 

Kassör. Månika Sager 
Tel. 0763-940806 
E-post. tvarredsnyheter@gmail.com 

Ledamot. Ingela Sörensen 
Mobil.0708-221132 
E-post: sorensen.tvarred@telia.com 

Ledamot. Sture Andersson, backa 103 
Mobil. 0705-956870 
E-post. stureibacka@hotmail.com 

Ledamot: Lennart Gyllensten, Rude 
302 
Mobil. 0705-631478 
E-post: lennart.gyllensten@telia.com 

Ersättare: Erik Isakson Stavaresv.6 
Mobil: 0709-387316 
E-post: erik.at.isaksson@gmail.com 

Ersättare: Per Lidén Duvedalsv.2, 
Folkesred 
Mobil. 0706-231700 
E-post: per.liden@pipelife.com 

Valberedningen: Vakant 
Revisor: 
Katarina Ingemansson, Vasared 
Bankgiro. 5324–3168 
org. Nr. 802545-0357 

Övriga funktionärer 
Redaktör: för Tvärreds Nyheter och 
Facebook 
Månika Sager Skolvägen 1, Stavared 

Ansvarige Utdelare av Tvärreds 
Nyheter 
Ingela Sörensen Stavaredsvägen 19 
Mobil. 0708-221132

Representanter för Framtid i Tvärred

Hembygdsföreningen: Ingemar Larsson 
Idrottsföreningen: Lennart Gyllensten 
Kyrkan: Ingela Sörensen 
Stavared Samhällsförening: Erik 
Isaksson 
Folkesred Samhällsförening: Per Lidén 

Hulu Samhällsförening: Urban 
Johansson 
Equmenia kyrkan: Maria Andersson 
Tvärreds Rödakorskrets: Gun-Britt 
Boger 
Tvärreds Bygdegård: Vakant

Tvärreds Facebook grupp har i dagsläget 1205 medlemmar. 
Köp & Sälj Tvärreds har i sin grupp 623 medlemmar. 
Rapporten från politkermötet kommer när vi gjort avstämningen i styrelsen. 
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Allverkstad & däckförsäljning 

Förläng livslängden på din bil 
och gör en hjulinställning på 
den. Det är ekonomiskt bra 
investering för båda plånboken o 
bilen. 
 

Maila eller ring Stefan Carlings 
bilverkstad i Hulu så fixar han 
detta år dig. 
carlingsbilverkstad@telia.com  
Tfn.070-6440306 
 

Välkommen till Berglunds Rör, din 
lokala värmepumpsinstallatör! 
Bergvärme och värmepumpar i Borås & Ulricehamn med 
omnejd 
Som kund hos oss kan Du lugnt luta dig tillbaka och 
överlåta hela arbetet åt oss. – Vi står för hela 
installationen av din värmepump inkl. ev. borrning och 
grävning. Vår långa branscherfarenhet och breda 
kompetens inom företaget borgar för att våra arbeten 
håller högsta kvalitet. 
Vi utför VVS-installationer samt service åt såväl 
privatpersoner som fastighetsägare, industrier och andra 
företag. Förutom bergvärme hjälper dig även att 
installera luftvärmepump, jordvärme, luft / vatten – värmepumpar m.m. 
Även om vi främst arbetar med Thermia, så kan vi utföra service på de flesta märken av 
värmepumpar. 
På thermia.se kan du göra en snabbkalkyl på hur mycket du kan spara på att byta till vår 
bergvärme.Berglunds Rör i Vegby AB | Trikågatan 2, 523 60 Gällstad | Telefon: 
0321-720 31 |  
E-post: info@berglundsror.se 
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MT Gruppen 

Din lokala hantverkare, 
Ditt projekt – vårt ansvar 
Vi utför Ny-, tillbyggnader samt 
renoveringar 
Takbyten- Fasad- Fönsterbyten 
m.m. 
Bo Carlson Tel: 0705684773 

Mail: bo@mtgruppen.se 

 

KBT Center AB 
Lennart Gyllensten 
Leg. psykoterapeut med kogniƟv 
inriktning 
OrganisaƟonsutvecklare 
– KogniƟv psykoterapi 
– Handledning/coaching 
– Ledarskapsutveckling 
– Team- och grupputveckling 
– OrganisaƟon- och 
strukturförändringar 
– Utbildning i stress-, krishantering m 

Hantverkare – Snickare – 
Inom egnahem 
Byta fönster, bygga altan, nya eller 
renovera gamla kök, badrum, 
balkonger o uterum, tak och väggar 
ute o inne. 

David Fransson Bygg AB 
Fornbyvägen 8 
523 94 Ulricehamn 
Mobil: 0733-261270 
Mail: 
davidfransson.bygg@gmail.com 
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Hälsning från Bogesunds Röda Kors Krets 

Vår årsstämma kommer att hållas den 
26 februari kl.19.00 i Tvärreds 
församlingshem. 

Vi kommer att titta på en film om 
Ulricehamnsbilder från sent 1800-tal 
till nutid. Som vanligt blir det kaffe och 
semla efter årsmötesförhandlingarna 
samt ett blomsterlotteri.  

Väntjänstträffen på Luciadagen var lika 
trevlig som den brukar vara med 
barnens luciatåg och så förstås fika 
med mycket prat och skratt. 

Vi kommer att deltaga i en beredskapsmässa fredagen den 8 mars kl. 12-17.30 i 
Brämhultsgård i Borås. Det är Leader Sjuhärad som anordnar mässan och vi kommer att 
ha ett bord tillsammans med andra Röda Kors Kretsar i Sjuhärad. Andra deltagare 
kommer att vara företagare, föreningar och frivilligorganisationer. Gå in på Leaders 
hemsida för anmälan. 

Även om Sverige är ett tryggt land så finns det hot mot vår säkerhet och det blir också 
allt vanligare med extremväder som ställer till det för oss i vardagen. Men hur kan man 
förbereda sig? 

Ur programmet kan man förboka utomhuslagad lunch eller bara ta en enkel fika. 

En del programpunkter behöver man anmäla sig till: 

  ”Blödningskontroll”, miniseminarium med Erik Holm. 
  ”Fyra metoder för rent vaƩen”, miniseminarium med Torbjörn Selin. 
  ”Äta en tre år gammal gurka!?”, miniseminarium med Daniel Zabrocki. 
  ”Odla i kris”, föreläsning med Farbror Grön. 

 
 
 
 
 
                Torbjörn Selin                          Daniel Zabrocki Farbror Grön 
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Blödningskontroll 
Varje år dör ungefär 3000 personer i Sverige till följd av allvarliga skador. 
En kategori som utmärker sig i statistiken är antalet penetrerande skador 
(t ex skärsår, sticksår och liknande), vilka har blivit vanligare de senaste 
åren. För att vända statistiken och framför allt rädda fler liv, är kunskap 
om första hjälpen för att stoppa blödningar mycket viktigt. 
Erik Holm är ambulanssjuksköterska och instruktör inom trauma, HLR och 
första hjälpen. I detta seminarium visar han några grundläggande 
åtgärder för blödningskontroll. 
 
Fyra metoder för rent vatten 
Hur renar du vaƩen på eƩ säkert säƩ och vad i vårt fina, svenska vaƩen är det 
egentligen som kan göra dig sjuk? Som överlevnadsinstruktör, utbildad inom 
försvarsmakten och Svenska överlevnadssällskapet har Torbjörn utbildat 
människor om vaƩenrening i över 20 år. I deƩa seminarium lär fyra olika 
metoder för vaƩenrening och du ger Ɵps på hur vaƩen förvaras på bästa säƩ.  

Äta en tre år gammal gurka  
I detta seminarium delar Daniel med sig av enkla tips om hur man på ett 
säkert sätt kan bevara mat upp till 3 år, utan att använda 
konserveringsmedel eller köpa dyr utrustning. Daniel Zabrocki är en 
passionerad föreläsare med nio års utbildning inom matlagning, samt en 
master inom livsmedelskvalitetssäkringssystem. Han har över 20 års 
praktisk erfarenhet i branschen och 2023 prisades hans produkter på SM i 
mathantverk. 

Odla i kris 
Hur kan vi odla utifrån ett krisperspektiv och vad ska vi odla? Vilka 
grönsaker ger mest energi och vilka ger bra skördar? Hur lagrar och 
tillagar vi våra grödor på smarta och bra sätt? Johannes Wätterbäck, alias 
Farbror Grön, berättar vilka grödor som är värda att satsa på och vilka 
som går bort. Med många års erfarenhet har Johannes förfinat och 
förenklat sitt sätt att odla – det har blivit till ett kreativt äventyr och i 
Johannes tycke bland det roligaste man kan hålla på med. Alla kan odla 
och på så vis bli bättre förberedda på en kris. Här får du hans bästa 
stalltips för att träda in i en grön värld du aldrig vill lämna. 

/Erén Svensson 
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Sö 4/2 17.00 Gudstjänst, Ronny Augustsson, kyrkfika 

Sö 25/2 10.00 Gudstjänst, nattvard, Ronny, kören, sopplunch, 
församlingens årsmöte 

Sö 17/3 10.00 Gudstjänst, scoutinvigning, Ronny, musik, kyrkfika 

To 28/3 18.00 Getsemanestund, enkel måltid, nattvard 

Sö 31/3 11.00 Ekumenisk gudstjänst i Sv Ky 

Sö 14/4 17.00 Cafékväll med tema Dag Hammarskjöld och musik 

Sö 28/4 10.00 Gudstjänst, nattvard, Ronny, kyrkfika 

Sö 12/5 11.00 Gudstjänst utomhus på scoutlägret på Dammen 

Sö 26/5 11.00 Ekumenisk gudstjänst på Dammen, ekumeniska kören, 
nattvard 

Sö 9/6  17.00 Gudstjänst, Ronny, kyrkfika 
________________________________________________________ 

Tvärreds Equmenia hälsar barn och ungdomar välkomna 
till en ny termin! 
 

Spårarscout (åk 2-3) onsdagar kl 18.00-19.15 

Terminsstart 21 februari “Stompa vid vindskydden” 
 

Upptäckarscout (åk 4-5) onsdagar kl 18.00-19.15 

Terminsstart 21 februari “Lek och spel, inne” 
 

Tonår (åk 6 och uppåt) tisdagar kl 18.30-20.00 

Terminsstart 20 februari 
 

Spårarscouter och upptäckarscouter får vara med på scoutlägret på 
Dammen vid Kristi himmelsfärd. Upptäckarscouter och Tonåringar får 
följa med på Equmenias nationella läger Större i på Vägsjöfors i 
Värmland 27 juli till 2 augusti. 
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"Men han kan skraƩa du!  

Jag hade skjutsat min mamma Ɵll tåget eŌer en veckas 
hjälp med barnen. Jag saƩ vid raƩen och funderade på 
miƩ, och i baksätet saƩ John och funderade på siƩ. 
Ingen av oss sa något. När vi passerat Tuve bröt John 
tystnaden: 

-Varför är inte Karl-PeƩer med? frågade han 

- Han orkar inte, sa jag. 

-Men jag orkar ju! 

-Ja, men du vet aƩ du är frisk och Karl-PeƩer är sjuk, det är därför han inte 
orkar så mycket som du. 

Kort tystnad följde 

-Har han ont i magen eller? 

Jag insåg aƩ miƩ användande av ordet "sjuk" varit missvisande. 

-Du vet aƩ Karl-PeƩer inte kan gå och inte kan prata Det är så han är "sjuk" 
förtydligade jag. 

Nu blev det tyst länge. Så länge aƩ jag var tvungen aƩ snegla i backspegeln för 
aƩ se aƩ han inte döƩ därbak. Då såg jag hur det blixtrade Ɵll i ögonvrån och 
så sa han: 

-Men han kan skraƩa du! 

Det kan knappast sägas bäƩre. Inget av det jag sagt var osant. Han kan inte gå 
och han kan inte prata. Men det är långt ifrån hela sanningen. Och barnet, med 
sin självklara syn på livet, såg något mer: AƩ det finns sådant som han kan. 
SkraƩa Ɵll exempel. Och jag vågar nog säga aƩ jag aldrig hört någon skraƩa så 
levande och äkta som Karl-PeƩer. Hans skraƩ förlänger livet. Våra liv. 

Ovanstående är eƩ utdrag ur Tomas Sjödins bok "När träden avlövas ser man 
längre från vårt kök". I boken (och längre fram i flera böcker, föreläsningar, 
sommarprat i P1 mm) beräƩar han om sin familj med 3 barn, där två av dem 
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drabbas av svår hjärnskada. Denna lilla beräƩelse om sonen Johns kommentar 
om sin storebror (och flera andra ur Sjödins förfaƩarskap) bär jag med mig som 
små guldkorn av vikƟga sanningar om livet. 

Jag blir påmind om Johns kloka ord, när jag i skrivandes stund förbereder jag 
mig inför vår gudstjänst som heter "Kyndelsmäss" i kyrkspråket. Det handlar 
om ljus, ljus som lyser i mörkret. Orden mörker och ljus är starka ord som talar 
om våra liv som just består av en blandning av ljus och mörker, glädje och sorg, 
hopp och hopplöshet.  

Jag tänker aƩ av allt det som vi har aƩ göra i livet så är uppgiŌen aƩ vara 
ljusbärare särskilt vikƟg. AƩ i stunder av modlöshet, vilsenhet, ledsenhet och 
mörker, kunna se och benämna ljuset. OŌa kan vi inte se det själva. Ljuset som 
vi alla bär på. Någon annan behöver se, benämna och bekräŌa det för oss. När 
vi finns Ɵll för varandra så som det är tänkt, kan vi få hjälp aƩ se också det som 
vi kan, inte bara det vi inte kan, hjälp aƩ se möjligheter som vi inte annars ser. 
Det kan bli lite ljusare helt enkelt 

Ronny Augustsson 

Pastor Equmeniakyrkan Tvärred 

Välkommen till 
"Mässa för småfolk" 

En ekumenisk sånggudstjänst för alla åldrar 
 

Söndag 26 maj 11.00 Equmeniakyrkan Tvärred, Dammen. 
 

Välkommen! 
Att också ansluta till 

Finnekumla/Tvärreds kyrkokör 
som övar sångerna i Tvärreds 

församlingshem 3 torsdagar i maj: 
2/5, 16/5, 23/5 kl. 18.30 

 
Välkomna 
 
Monica Johansson Ronny Augustsson 
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Hej!  

Mitt namn är Åsa Carmesund,  

Och jag är den nya arbetsledande 
komministern här i Åsundens 
församling. Jag bor tillsammans med 
min man i Södra Halland och de 
veckor då jag är här och jobbar bor jag 
om mina hundar i en liten lägenhet 
ovanför färgaffären i Gällstad.  
Jag vet att vissa äldre säger ovanför 
mjölkaffären, kärt barn har många 
namn.  
Mina föräldrar bor sedan ett par år tillbaka i Fristad efter 40 år i Vänga, 
det är i Vänga jag räknar som min barndomsby då vi flyttade dit strax 
innan jag skulle börja 1:an min skolgång skedde i Fristad och senare 
Borås.  

Annars har jag varit en flyttfågel och 
jag har bott på många ställen runt om i 
landet från Sundsvall till Lund. Så nu 
känns det lite som att komma hem, det 
är märkligt att vara på en plats där 
ingen kommenterar min dialekt och undrar om jag kommer från 
Göteborg. 
 Dessa människor som inte hör skillnad på en Västergöte och en 
göteborgare :D. Jag har ett ursprung inom frikyrkan och 
missionsförbundet senare Equmenia men där jag valde att bli präst, för 
att jag älskar den mystik som jag finner inom Svenska kyrkan än inom 
vissa delar av frikyrkan. Jag håller liturgin och traditionerna högt även 
om vi måste förnya oss för att nå dagens människor.  

Konsten för kyrkan och alla ideella organisationer är att behålla sin 
relevans för de som finns i periferin. Min största uppgift är att bygga 
församling, att vi skall känna att vi får plats och behövs, Guds rike byggs 
inte av präster utan av en levande bönegemenskap. Kom och var med!
  
Med Guds rika välsignelse Åsa Carmesund 
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Välkomna till Svenska 
kyrkan i Tvärred  

Öppna verksamheter 

Café Åsunden.  
Måndagar kl. 10-12.  Öppen 
mötesplats i Gällstad S. Säms 
församlingshem för liten och 
stor. Diakon Thomas Hjelm 
och barnledare Siv Jonstoij 

Musikcafé kl.14.30 i Tvärreds församlingshem med olika teman 
5/3, 16/4, 21/5. 

Grupper som kräver föranmälan i Tvärred 
Kyrkis ålder 4 - 5 år.  Kontakt Anna Hultin tel. 0321-17173 
Sjung och skapa årskurs 4 - 6.   Kontakt Anna Hultin tel. 0321-17173 

Gudstjänster i mars 
3 mars kl. 15.00 Åsundengudstjänst i Tvärred. Obs tiden. 
Fika buffé: pris 40 kr för vuxna, barn gratis 

Påskens gudstjänster i Tvärreds kyrka 
Skärtorsdagen 28 Mars kl.18.00 Mässa i Tvärreds kyrka 
Långfredagen 29 Mars kl.17.00 Tvärreds kyrka 
Påskdagen 31 mars kl.11.00 Ekumenisk gudstjänst i Tvärreds kyrka 

Gudstjänster i april 
Söndag 14 april kl.11.00 Mässa 
Söndag 28 april Gudstjänst kl.17.00 
 

Gudstjänster i maj 
Lördag 11 maj kl. 18.00 Helgmålsbön i Tvärreds kyrka 
Söndag 19 maj kl.11.00 Åsunden gudstjänst i Tvärreds kyrka med 
barnmedverkan. Kyrklunch: pris 40 kr vuxna, barn gratis. 
Söndag 26 maj kl.11.00 Ekumenisk gudstjänst på Dammen i Tvärred 
Speciella arrangemang: 
10 maj planeras en församlingsresa mer information kommer. 
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Tvärreds Hembygdsförening 
523 94 Tvärred, Bankgiro 691-5920 
Kontaktperson:  
Bo Larsson Gärsbo Mobil:076-7631782 

Lägesrapport från Hembygdsföreningen.  

Först några ord om de senaste begivenheterna.  
Adventspromenaden lockade många att i vintrig miljö och marschallers 
sken vandra vägen från  kvarnen upp till grillstugan där Tomtemor 
väntade. Ca 40 glada barn tog emot sin julklapp av henne. Glöggen med 
pepparkakor satt fint, grillad korv för den som ville ha.  

Hela 42 av alla duktiga föreningsmedlemmar mötte upp på grötfesten på 
trettondagen. Utöver den goda julegröten och skinksmörgåsarna m.m. 
ingick visning av en film från en av de första slåttrarna som 
Hembygdsföreningen hade vid Hembygdsgården. Det var värmande att 
titta på de somriga bilderna av den tidens duktiga föreningsfolk i aktion.  

Nu är det dags att komma igång med det nya verksamhetsåret! 
Årsprogrammet sätts samman och kanske har du fått det i lådan när du 
läser detta. Mycket av gammalt, kärt och beprövat finns med och har en 
given plats, men du hittar också det som är nytt och spännande. En viktig 
grund för året är att alla olika funktionärsuppgifter blir tillsatta och 
valberedningen är nog nu klara med sitt omfattande jobb. Vi är många, 
och nu kör vi!  

Vi syns på evenemangen och i jobbet inom kommittéerna och grupperna 
m.m. Håll dig uppdaterad om allt som händer, du vet var vi finns, på 
hemsidan www.hembygd.se/tvarred, på våra sociala medier Facebook 
och Instagram (sök på ”Tvärreds hembygdsförening”) och givetvis i 
Föreningsguiden i UT. 
Sist men inte minst, du som är gammal medlem, dröj inte med att betala 
medlemsavgiften! Kostar bara 150 kr för hela året! Är du ny på orten 
eller ännu inte medlem, är du välkommen att komma med, du kommer 
inte att ångra dig! Sätt in årsavgiften 150 kr på bankgiro: 691-5920 
Ange ditt namn och adress samt E-postadress! 

Ha det gott hälsar Tvärreds hembygdsförening genom Bo Larsson, 
ordförande. 
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10-årsjubileum för Komskälets byträff 
Lördagen den 5:e augusti bjöd Anders 
Thuresson i Haga in till den årliga byträffen. 
Till årets träff samlades både gamla och nya 
bybor. I år var det totalt 23 personer som slöt 
upp.  

Det bjöds på ”gofika” och Anders berättade 
historien om sin gård. Regnet hängde i luften 
men under träffen lyckades solen leta sig fram 
bland molnen. Anders hade dock för säkerhets 
skull dukat upp långbord i ett av alla sina 
garage.  

En stående punkt som brukar tas upp är vad 
som händer med den gamla syfabriken. Ingen 
ny information om detta i år, men vi har noterat 
att det står en grävskopa på tomten. Så snart 
kanske det händer något med det förfallna 
huset!  

Alla tycker att den årliga träffen är rolig och 
värd att fortsätta med. Grannsamverkan är 
viktig och värdefull! 

Vid pennan Karin Broman 

 

 


